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Liebe Mitglieder, Freundinnen und Freunde des KYC, 

wir wünschen alles Gute und viel Gesundheit für das Jahr 2024. Möge Euch der 
Wind stets gewogen sein und die Wellen Euch gut durch das Jahr tragen. 

Mit diesem Newsletter wollen wir einen Ausblick auf den Januar geben und Euch 
zu den vielfältigen Fahrtensegler Events einladen. 

Viel Spaß beim Lesen des Newsletters. 

 

Euer KYC-Vorstand 
 

Vortrag 18.01.2024 Medizin auf See: Erfahrungen und Tipps einer 
Ärztin und Hochseeseglerin von Lina Rixgens 
Zeit: 20:00 Uhr 
Ort: Fährhaus, Steinstrasse 1, 50996 Köln  

 

 
Bild: https://www.linarixgens.de/ueber-uns/ 
 
Lina Rixgens, Offshore Regattaseglerin und Ärztin, an einem Hamburger 
Krankenhaus hat zum Thema „Vitamin C gegen Seekrankheit“ promoviert. Sie wird 
uns aus medizinisch seglerischer Erfahrung, gerade mit kleinen Crews berichten, 
was die Bordapotheke beinhalten sollte, wie man sich gesundheitlich etwa in 
Bezug auf Seekrankheit auf einen Törn vorbereiten sollte.  
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Veranstaltung 27.01.2024 Boot Düsseldorf – Ein Messetag mit dem KYC 

Bild: https://www.boot.de 
 
Am zweiten Messesamstag wollen wir bei Bedarf einen gemeinsamen Messetag 
organisieren. Hierzu würden wir Fahrgemeinschaften und einen gemeinsamen 
Messeausklang anbieten. Voraussetzung dafür ist ein entsprechendes Interesse an 
solch einem Event. Wir bitten Interessierte um Rückmeldung, damit wir in die 
Feinplanung einsteigen können.  
Interessensbekundung hier 

 

Fahrtensegeln Fahrtensegelevents 2024 
 

• Ansegeln: Ab auf die Inseln 
27.04-01.05.2024 
Start und Ziel: Lemmer 
Schiffe: 36-40 Fuß, Starsails und privat 
Kosten: Koje 250€ (Gäste 300€), DK 450€ (Gäste 500€) 
Traditionell wollen wir unsere Fahrtensegler Saison wieder ab Lemmer 
starten. Mit ein bis zwei Schiffen werden wir von Lemmer in die Waddenzee 
aufbrechen und ganz nach Lust, Wind und Laune Texel, Vlieland oder 
Terschelling ansteuern. 

• Meilentörn Helgoland 
03.05-11.05.2024 
Start und Ziel: Lemmer 
Schiffe: 36 Fuß, Starsails und privat 
Kosten: Koje 300€ (Gäste 350€), DK 600€ (Gäste 700€) 
Lemmer – Makkum – Vlieland – Helgoland – Norderney – Terschelling – 
Hindeloopen – Lemmer könnte je nach Wind und Wetter unsere Route sein. 
Erfahrene Seesegler und solche, die es werden wollen, können sich für diesen 
Meilentörn gerne melden. Die Weite der Nordsee und das Segeln durch die 
Nacht machen diesen Törn besonders. Die Crews werden nach Erfahrung mit 
Wachroutinen und -verantwortung zusammengestellt. 

• Flönz Kapp Ijsselmeer  
29.05.-02.06.2024 
Start und Ziel: Lemmer 
Schiffe: 36-40 Fuß, Starsails und privat ggf. begleitet durch selbst gecharterte 
Plattboden 
Kosten Yachten: Koje 250€ (Gäste 300€), DK 450€ (Gäste 500€) 
Koste Plattboden: noch offen 
Eine schöne Tradition des Clubs ist es, an Fronleichnam mit Eigner- und 
Charterschiffen den Flönz Kapp im Rahmen einer sportlichen, aber 
stressfreien Wettfahrt sowie einem Bastel- und Quizwettbewerb auszutragen. 
Preise sind traditionell bei dieser Regatta, Flönz mit Öllich und Kölsch. 
Begleitet werden wir diesmal, wenn es klappt, nicht nur durch 
selbstgecharterte Plattboden, sondern auch der ein oder anderen Eigneryacht. 
 
 

https://forms.office.com/r/gfz9QCuYnm
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• 24 Uurs Zeilrace Ijsselmeer 
30.08.- 31.08.2024 
Start und Ziel: Lemmer 
Schiffe: Bavaria Cruiser 36 und privat 
Kosten: Koje 200€ (Gäste 250€), DK 400€ (Gäste 500€) 
Diese Taktik-Regatta über 24 Stunden ist das Regatta- 
Ereignis am Ijsselmeer. Dieses Mal wollen wir Clubmitgliedern die Möglichkeit 
geben, in die Regatta reinzuschnuppern. Gemeinsam freuen wird uns dann 
Samstagabend auf die große Seglerparty in Medemblik. 

• Sejelcup der Kölner Karnevalsvereine 
06.09-08.09.2024 
Start und Ziel: Lemmer 
Schiffe: 36-40 Fuß, Starsails und privat 
Kosten: Koje 200€ (Gäste 250€), DK 400€ (Gäste 500) plus Kosten Sejellcup 
zwei Abendveranstaltung inkl. Essen und Getränke 111€ (Vorjahrespreis) 
Diesmal wollen wir mit bis zu drei Schiffen vom KYC mitsegeln. Durch 
Doppelmitgliedschaften in Karnevalsvereinen von einigen unserer Mitglieder 
wird das möglich. Am Samstag um 11:11 Uhr wird vor Hindeloopen gestartet. 
Freitag überführen wir die Schiffe von Lemmer nach Hindeloopen, wo abends 
das karnevalistische Rahmenprogramm startet. Die Sejelei ist bei den Kölner 
Karnevalisten sehr beliebt. Schon jetzt gibt es viele Interessensbekundungen. 
Wir freuen uns auf ein sportliches und karnevalistisches Highlight im Sommer.  

• Absegeln: Rund Holland 
30.10-03.11.2024 
Start und Ziel: Lemmer 
Schiffe: 36-40 Fuß, Starsails und privat 
Kosten: Koje 225€ (Gäste 275€), DK 450€ (Gäste 550€) 
Noch einmal auf die Nordsee! Von Lemmer über  
Amsterdam nach Texel und wieder zurück und schon haben wir Nordholland 
gerundet. Mit ein bis zwei Schiffen wollen wir nochmal Seemeilen machen 
und unsere Batterien für den Winter aufladen. Dieser Törn ist den-noch für 
alle geeignet, da erfahrene Skipper nichts übers Knie brechen werden. Die 
Teilnehmenden werden an die Wetterlagen und Tagesetappen herangeführt. 

 
Anmeldung bitte beim zuständigen Vorstand Fahrtensegeln unter 
axel.seidel@netcologne.de oder die Geschäftsstelle. Plätze sind begrenzt. Ggf. 
werden weiteren Schiffe gechartert 
 

Rückblick 

Veranstaltungen 

und Aktionen 

30.11.2023 Planungstreffen Fahrtensegeln 

 
Im gut gefüllten Clubraum trafen sich die Fahrtensegler des KYC zum 
Planungstreffen für 2024. Das mittlerweile schon traditionelle An- und Absegeln 
findet im nächsten Jahr genauso statt, wie die älteste Veranstaltung im 
Fahrtensegeln der FlönzKapp. Hinzu kommen ein Meilentörn nach Helgoland, das 
24Uurs Zeilrace und der Sejelcup der Karnevalsvereine. 
 
Besonders Interesse fand bei den Teilnehmenden auch die Idee sich über 
Mitsegelgelegenheiten untereinander auszutauschen. Hierzu gibt es ein „Signal“ 
Gruppe KYC Fahrtensegler, die allen Interessierten offensteht. Hierzu bitte eine 
Mail an Axel.seidel@netcologne.de mit der Mobilfunknummer senden. 
 
Für 2025 wurden schon Ideen ausgetauscht. Hier könnte ein Törn in der Ostsee, 
ein Midsommertörn oder ein Kettentörn an der Südküste Englands in den Blick 
genommen werden. 
 

mailto:axel.seidel@netcologne.de
mailto:Axel.seidel@netcologne.de
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 Nikolaus oh Nikolaus so komm doch auch in unser Haus… 
 

 
Bild: eingereicht von Heike Erlinghagen 
 
Seit vielen Jahrzehnten kommt der Heilige Sankt Nikolaus immer wieder zu den 
lieben Kindern in den Kölner Yacht Club. 
Im Gefolge natürlich auch der Knecht Ruprecht sowie seit vielen Jahren das 
Flurmauer-Urselchen als Hochwasser-Schutzpatronin für die Anrainer in 
Rodenkirchen. 
 
Prof. Dr. Burkhard Viell hat dieses Kunstwerk erdacht und die Skulptur selbst 
gehauen. Für die Interessierten kann dieses kulturelle Werk an der Außenfassade 
vom Fährhaus des Kölner Yachtclub in der Steinstraße angesehen werden. Und 
damit wird auch der Nikolaus in Erinnerung bleiben.  
 
Und so erwartete das ‚Dreigestirn’ die Kinderschar samt Anhang. Im Kapellchen 
von Alt St. Maternus leitete unser Diakon Heinrich Kleesattel die Kurzandacht mit 
altbekannten Nikolausliedern. Der heilige Bischof begrüßte die Kinderschar und 
Knecht Ruprecht durfte auch einmal seine Rute schwingen.  
 
Im Anschluss daran ging es dann ins heimelige Restaurant ‚Fährhaus‘. Bald 90 
Kinder warteten auf die Bescherung. Und wenn man bedenkt, dass einige Kinder 
mit ihren Eltern aus Südfrankreich angereist waren, so spürt man die Ehrfurcht, 
die dieser Nikolausfeier innewohnt.  
 
Vielleicht werden es nächstes Jahr noch mehr Kinder. Wir würden uns freuen. 
(Heike Erlinghagen)  
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Neues aus  

dem Club 

Neue Mitglieder stellen sich vor: 

Liebe Mitglieder des KYC, mit großer Freude schließe ich mich dem Club an und 
möchte mich euch gerne kurz vorstellen.

 
Meine ersten Schläge segelte ich in der Kindheit auf den Maasplassen und dann 
recht bald auf dem Grevelingenmeer und entlang der belgischen und 
niederländischen Küste. Nachdem ich mein Physikstudium in Köln (als einer der 
letzten mit dem Diplom) abgeschlossen habe, verschlug es mich zur Promotion 
nach Paris. Kurz nach dieser Zeit wurde auch die elterliche Hurley 800 ersatzlos 
verkauft. In Paris war ich im „Centre Nautique Ile de France“ Mitglied, einem 
Verein der drei Yachten zwischen 30 und 40 Fuß in Cherbourg unterhält und 
Wochenendtörns zu den Anglo-Normannischen Inseln genauso unternimmt wie 
Langfahrt im Sommer, wobei es zum Beispiel rund um die Bretagne oder nach 
Irland geht. Während meines Postdoc-Aufenthalts in New York City habe ich mir 
die Wochenenden mit unmotorisierten Solings auf dem Gezeitenfluss Hudson 
vertrieben und gelegentlich in der Karibik gechartert. In Griechenland und 
Norwegen bin ich auch schon gesegelt, mein seglerisches Highlight war aber als 
Überführungshelfer von Ilulissat in Grönland - von Nordlichtern beschienen - nach 
Irland zu segeln. 

Nach acht Wanderjahren bin ich nun glücklich wieder in Köln zu sein und freue 
mich auf gemeinsames Jollensegeln und Dickschiff-Fahren mit dem Club. 

Ne schöne Jrooß, Christian (Hahn) 
 

Dies und Dass 
 

• Save the Date – Vorträge im ersten Halbjahr (siehe auch Flyer) 
o 15.02.2024 Oslo – Kirkwall – Glasgow – Le Havre Ein Sommertörn durch 

die Nordsee, die irische keltische See und den englischen Kanal von 
Holmer Vogel 

o 14.03.2024 Drei mal über die Kapverden in die Karibik „denn ich fahre 
über das weinrote Meer zu Menschen andere Zunge“(Odysse) von Karl 
Rudolf Stratmann 

o 11.04.2024 Sicherheit auf dem Rhein – Wasserschutz Polizei  
o 23.05.2024 Canal du Midi – Castelnaudary bis Port Cassafières von Conny 

Günthner und Eugen Richter 
o 06.06.2024 Waddenzee – im Einklang mit Gezeiten und Natur von Axel 

Seidel 
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• KYC goes Boot 2024: Interessierte, die am zweiten Messesamstag 27.1.2024 
Clubmitglieder treffen wollen oder Fahrgemeinschaften bilden wollen bitte in 
der Geschäftsstelle melden info@koelneryachtclub.de 

• Reminder Veranstaltungen SV NRW 

o 18.02.2024 Sicherheitstraining mit Rettungswesten und Rettungsinsel 
Veranstaltungsort: 40885 Ratingen, Kosten: 40€ 

o 10.02.2024 Elektrik in der Bordpraxis - Fehler vermeiden, Probleme 
lösen Veranstaltungsort: Duisburg Kosten: 25 € 

o 02.03.2024 Praktische Materialkunde und Bootsreparaturen -GFK-
Kleinreparaturen an Jollen Veranstaltungsort: 40885 Ratingen, Kosten: 
45€ 
Deutscher Segler-Verband - Kurs 2024-010-5805004 (b5c.eu) 

 

Schwarzes Brett 

mit  

Tipps & Tricks 

sowie 

Suchen & 

Gesuche 

In dieser Rubrik freuen wir uns über Eure Tipps & Tricks, über interessante Links, 
über Buchtipps, gute Reiseberichte sowie über Kaufangebote oder -gesuche. 
Bitte sendet Eure Hinweise bis zum letzten Donnerstag eines jeden Monats an 
info@koelneryachtclub.de  
 

• Save the Date: Weinprobe im Fährhaus am 28.01.2024 – gepaart mit einem 
Mehrgängemenü wird unser Pächter verschiedene Weine präsentieren. 
Weitere Informationen folgen noch. 

• Beitrag Holmer Vogel „Caledonian Canal Segeln Heft 1 - 2024 S. 38-47“ (siehe 
PDF im Anhang) 

• Podcast: Segeln ist Meer! Thomas und Umit über Fakten und Mythen zum 
Thema Segeln und Meer! (Auf allen gängigen Podcast Plattformen) 

• Die Ebner Media Group hat ihr Wassersportportal geschlossen. Die Segler-
Zeitung und das Online-Portal segelreporter.com werden geschlossen. Das 
Magazin Segeln übernimmt der Weiland Verlag aus Münster und die 
Zeitschriften Logge&Lot sowie Segeln werden fusioniert und unter dem 
Namen Segeln mit geändertem Inhalt fortgeführt. Das neue Magazin erscheint 
dann nur noch 6 x im Jahr mit attraktiverem Inhalt. Wir Wassersportler dürfen 
gespannt sein. 

• Kölner Pegel: 
https://www.elwis.de/DE/dynamisch/gewaesserkunde/wasserstaende/index.
php?target=1&pegelId=a6ee8177-107b-47dd-bcfd-30960ccc6e9c 

 
Hier könnte Dein Tipp oder Gesuch stehen – wir würden uns freuen! 
 

Impressum Kölner Yacht Club e.V. (Fährhaus) 
Steinstr. 1 
50996 Köln (Rodenkirchen) 
Tel: 0049 (221) 39 25 75 
Fax: 0049 (221) 39 68 20 
www.koelneryachtclub.de 
Zuständiger Vorstand: Dr. Axel Seidel 
Vom Newsletter abmelden: bitte Mail an info@koelneryachtclub.de 

mailto:info@koelneryachtclub.de
https://vsp-svnrw.app.b5c.eu/course/52/de
mailto:info@koelneryachtclub.de
https://www.elwis.de/DE/dynamisch/gewaesserkunde/wasserstaende/index.php?target=1&pegelId=a6ee8177-107b-47dd-bcfd-30960ccc6e9c
https://www.elwis.de/DE/dynamisch/gewaesserkunde/wasserstaende/index.php?target=1&pegelId=a6ee8177-107b-47dd-bcfd-30960ccc6e9c
http://www.koelneryachtclub.de/
mailto:info@koelneryachtclub.de

